
KIT DE HERRAMIENTAS DE LA SEMANA TEMÁTICA 
DE INSCRIPCIÓN ABIERTA DEL MERCADO

SEMANA DE ACCIÓN LATINA 
 17 DE NOVIEMBRE DE 2024 – 23 DE NOVIEMBRE DE 2024 

Este documento contiene Puntos de Conversación, 5 Cosas que los Consumidores Deben Saber, 
y un Kit de Herramientas de Redes Sociales y Gráficos para que los socios los usen al educar a 
los consumidores sobre el Período de Inscripción Abierta del Mercado de Seguros Médicos. 

Visite nuestra Hoja de Referencia para obtener recursos que ayuden a promover el Período de 
Inscripción Abierta del Mercado a las personas de su comunidad que necesitan inscribirse en un 
seguro médico. 

Temas de conversación para la Semana de Acción Latina: 

• El acceso a la cobertura de salud es fundamental para garantizar que la comunidad

latina pueda cuidar de su salud y protegerse a sí mismo y a sus familias de los altos

costos médicos.

• Entre 2020 y 2024, la cantidad de consumidores latinos que seleccionaron planes en
CuidadoDeSalud.gov aumentó en un 185 por ciento.

• El aumento en los esfuerzos de divulgación y educación y la accesibilidad de la
cobertura aumentaron sustancialmente la inscripción en el Mercado entre los
latinos.

• Gracias a una nueva regla, la Acción Diferida para los Llegados en la Infancia (DACA, por sus
siglas en inglés) y algunos otros inmigrantes ahora califican para inscribirse en la cobertura de
salud a través de los Mercados.

• Este es el momento para que los consumidores latinos visiten CuidadoDeSalud.gov
para ver los planes disponibles en su área, comparar costos y beneficios, e inscribirse
en la cobertura para 2025.

• Gracias a la Ley de Reducción de la Inflación y el Plan de Rescate Estadounidense, los
consumidores latinos continuarán calificando para recibir ayuda para comprar
cobertura de salud de calidad.

• 4 de cada 5 clientes en CuidadoDeSalud.gov  pueden encontrar un plan por $10 o menos
al mes con ayuda financiera.

• Los latinos que no tienen seguro, que no reciben cobertura a través de sus empleos
o aquellos que pueden haber perdido la cobertura de atención médica pueden ser
elegibles para la cobertura de salud en CuidadoDeSalud.gov.

• Los consumidores latinos pueden inscribirse en la cobertura de salud y ver si califican
para primas más accesibles, también pueden visitar HealthCare.gov (en inglés) o
CuidadodeSalud.gov o llamar al Centro de Llamadas del Mercado al 1-800-318-2596.
Los usuarios de TTY pueden llamar al 1-855-889-4325.

https://www.cms.gov/marketplace/outreach-and-education/partner-resources-reference-sheet.pdf
https://www.cuidadodesalud.gov/es/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/
https://www.healthcare.gov/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/
https://www.healthcare.gov/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/


• Para encontrar ayuda local de un Navegador o un asesor de solicitudes certificado, o

para ser contactado por un agente o corredor registrado en el Mercado, los

consumidores deben visitar HealthCare.gov/find-local-help  (en inglés) o

CuidadoDeSalud.gov/es/find-local-help/.

• Para obtener información sobre los recursos que se han traducido a
otros idiomas, visite https://www.cms.gov/marketplace/in-person-
assisters/outreach-education/materials-multiple-languages.

5 cosas que los consumidores deben saber sobre la Inscripción Abierta 

en el Mercado: 

1. ¡Fechas clave! La Inscripción Abierta del Mercado en CuidadoDeSalud.gov se extiende

del 1 de noviembre al 15 de enero. Los consumidores que deseen cobertura de salud a

partir del 1 de enero deben inscribirse en la cobertura antes del 15 de diciembre. Los

consumidores deben inscribirse antes del 15 de enero para tener cobertura que

comienza el 1 de febrero. De lo contrario, los consumidores deberán calificar para un

Período Especial de Inscripción para inscribirse en un plan del Mercado.

2. ¡La cobertura es accesible, a bajo costo! Gracias a una nueva ley de 2022, la Ley de

Reducción de la Inflación (IRA), más personas califican para recibir ayuda para

comprar una cobertura de salud de calidad. Si ha buscado cobertura de salud antes,

vale la pena echarle un segundo vistazo:

• 4 de 5 clientes en CuidadoDeSalud.gov  podrán encontrar un plan por

$10/mes o menos con ayuda financiera.

• Con la IRA, millones de personas continuarán calificando para créditos

tributarios que reducen sus primas.

3. ¡Planes de calidad! Las ofertas del Mercado son planes de seguro de salud integrales y

de calidad que brindan cobertura para visitas al médico, atención de emergencia,

atención de salud conductual, atención preventiva, atención hospitalaria, atención de

maternidad y medicamentos recetados.

• También hay nuevas opciones de planes que ofrecen diseños de beneficios

similares y más servicios pre deducibles.

4. ¡Hay ayuda disponible! Los consumidores pueden acceder a Navegadores y otros

asistentes en todos los estados del Mercado. Para encontrar ayuda local, visite

HealthCare.gov/find-local-help (en inglés) o CuidadoDeSalud.gov/es/find-local-help/.

5. ¡Regístrese para obtener cobertura! Todos los consumidores buscan cobertura de seguro
médico

— Incluso aquellos que actualmente tienen cobertura a través del Mercado — deben

inscribirse o volver a inscribirse iniciando sesión en HealthCare.gov (en inglés) y

CuidadodeSalud.gov o llamar al 1-800-318-2596 (TTY es 855-889-4325) para completar

una solicitud e inscribirse en un plan del Mercado. La ayuda gratuita está disponible las

24 horas del día, los 7 días de la semana, y la asistencia está disponible en más de 200

idiomas.

https://www.healthcare.gov/find-local-help/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/find-local-help/
https://www.cms.gov/marketplace/in-person-assisters/outreach-education/materials-multiple-languages
https://www.cms.gov/marketplace/in-person-assisters/outreach-education/materials-multiple-languages
https://www.cuidadodesalud.gov/es
https://www.cuidadodesalud.gov/es
https://www.healthcare.gov/find-local-help/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/find-local-help/
https://www.healthcare.gov/
https://www.cuidadodesalud.gov/es


Kit de herramientas y gráficos para redes sociales:

Semana de Acción Latina 

FECHAS DE 
PUBLICACIÓN 

TEXTO DE LA PUBLICACIÓN IMAGENES 

Consulte también el equipo de herramientas de medios sociales de CuidadoDeSalud para ver publicaciones y gráficos 
adicionales en español. 

17de nov - 23 de 
nov 

¡Hubo un aumento de más del 100% en la inscripción 
en el Mercado entre los latinos de 2020 a 2023! 
¡Sigamos así! Con #LaInscripciónAbiertaDelMercado, 
puede #ObtenerCobertura un seguro integral con 
diez beneficios de salud esenciales. Más información: 
https://www.cuidadodesalud.gov/es/get-coverage/  

¡Los consumidores continuarán viendo primas más 
bajas durante #LaInscripciónAbiertaDelMercado para 
2025 debido a la #LeyDeReducciónDeLaInflación! De 
hecho, 4 de cada 5 clientes pueden encontrar un plan 
por $10 o menos al mes con ayuda financiera. 
¡Solicite hoy para ver si califica! 
https://www.cuidadodesalud.gov/es/get-coverage/ 
#ObtengaCobertura 

¡No se pierda la cobertura médica a bajo costo que 
ofrece CuidadoDeSalud.gov! #ObtengaCobertura 
para obtener beneficios de salud esenciales, incluidos 
servicios preventivos gratuitos, medicamentos con 
receta y más. Inscríbase hoy en 
https://www.cuidadodesalud.gov/es/get-coverage/ 
#LaInscripciónAbiertaDelMercado 

https://www.cuidadodesalud.gov/es/get-coverage/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/get-coverage/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/get-coverage/
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